KAPTA PEAJTIUSALNN METOLA
«NCKYCCTBO CbOPKWU PEAJIBHOCTW»

¢ (OcHoBa MeToAa: NCUXOHETUKA U MCUXOTEXHUKN ®

KOrHUTUBHbIA UHCTPYMEHT BAUAHMA HA UHAUBUAYANIbHYIO PeanbHOCTb Yepes U3MEHEHUE BYTPEHHE KOHPUrypawuum

[MPOTOKOJ NMPUMEHEHNA

Bxop B paboyyto Nnosuyuto KNl

Bblaenutb BHUMaHUe U BblAeIUTb UHCTAHLMUIO ynpaBneHud BHUMaHNEM.

Bce, 4TO MOXET 6bITb Bblfje/1eHO BHUMaHUEM BbIHOCUTCSA Nepes HabMoAaloLWmM Cy6beKToM. lNosuyus — npegycnosue
BbIMOMHEHNS NPAKTUK.

AkTyanusauus ynpaBnaoLei UHCTAHLMN.

PE3YNIbTAT Pas,u,eneHme dKTUBHOI0 U P€aKTNUBHOTO.
PasnuyeHune 6a30BbIX KaTeropui KITioY
Boigenutb «f», peanbHOCTb KOHTEKCTbI peasibHOCTU, COCTOSIHMUS.
CoBeplleHKe AeiCcTBUA B KOHTEKCT peaNbHOCTU U3 Pa3BepPHYTOro COCTOAHMS. KOHTEKCTbI peanbHOCTH
pearupyroT Ha
‘ 5 COCTOSIHME.
PEE?“'JTI&T d)OHTeKCTbI CTaHOBATCA CpelaMU B3aUMOAEUCTBUA.
opmMupyeTca HaBblK ynpaBleHNUA COCTOAHUAMMU.
BblHeceHne paboynx KaTeropuin nepej No3nLnen KioY
N3 paboueit No3nuunm pasnumyeHune nepes ynpasnstowen MHCTaHLUER CTPYKTYP «5», Bce, ¢ YeM NPOUCXOAMUT
KOHTEKCTOB peasibHOCTH, COCTOAHWIA. CoBepLueHne feNcTBMA U3 paboyer NO3nULUN OTHOCUTENBHO paboTa, BCe, K Yyemy
«Ol’l@pﬂLl,l/lOHHOl?l» cpelbl NPUMEHUTENIbHO K €€ COlepXaHUAMMN. NpUMEHAETCA npoueaypa
v ” 5 BbIHOCUTCS Nepea
PEAYNILTAT ) CWIeHue nosuuun oneparopa. ynpaeetue QYHKLUENR BHUMAHUS. «ONepaTopom».

MpuaaHue pabounmM KaTeropusam onepaTuUBHIA XapakTtep.

PasnuyeHue agpa «fd» KAIOY
Pas3nuuuntb «f» Kak ecTb. Bbigenutb aapo «fi».
CMecTUTb aKLeHT BHUMaHUS Ha A4o0. finpo — cepaueBuHa «f.

PE3YNILTAT SI[pO CTAHOBUTCS LEHTPOM JanbHeNIlero NpucoeMHeHUs NPOM3BONbHbBIX KAYEeCTB.
[MepeXnBaHWe UCXOAHOTO COCTOAHUA «f1» 40 HACTOEHUS COAEPKAHNIA.

3ajaHune AApy LiefeHanpaBaeHHOCTH Knioy
Ha,U,EJ'IEHI/Ie fAApa OCHOBHbIMU Ka4eCTBaMU.
«Oﬂ,eBaHI/Ie» A4pa B ABTOHOMHOCTb, KOMNETEHTHOCTb, CBA3dHHOCTD. «Oﬂ.EBaHI/Ie» Aapa.

fnpo nonyvaet LeneByro KoHbUrypaumto. Coopka aapa ana LeneHanpaBneHHOro
PEYNIBTAT aeicteus. osBneHne 0OCHOBaHUIN NS AeilCTBUS.

[pnaaHue KoHpUrypaLmm HyXHOro COCTOAHUS KNIoY
[puaaTb NoNyYeHHON KOHUrypaLum coCcToHNE, COOTBETCTBYIOLLEe 3afaye U
BblOPaHHOMY KOHTEKCTY peasibHOCTU. YcuneHne KoHOUrypaLum Hy>XXHbIM COCTOSIHUEM., CocTosiHWe 3afaeT pexum
NposABAEHUS.
PE3YNLTAT KoHdurypaumua npuobpetaeT pabouyto OKpacKy U peXuM nposiBieHus,
H606XO,D,I/IMbIe Ana BAMAHUA Ha UHOUBUAYANbHYH PpeaJlbHOCTb.
HacnoeHune naeHTUYHOCTH KNioY

HacnouTtb MAEHTUYHOCTb MOBEPX COBPAHHOIO Aapa U pa3BEPHYTOro0 COCTOSHUS.

o NaeHTUYHOCTb 3afaeT
MocpeaCcTBOM HAacNOeHMs WAEHTUYHOCTU 3aaTh GOpPMY BXoJla B 3aJlaHHbI KOHTEKCT peasibHOCTM.

napaMeTpbl BXO[a B

KOHTeKCTbl peaanocm.
3aBe LieHue 060 KU: 4 o+t dBTOHOMHOCTb, KOMNETEHTHOCTb, CBA3AHHOCTb
PE3YNLTAT P PKU- AAP
+ COCTOAHUe + UOEHTUYHOCTD.

CoBeplueHne JeUCTBUA B KOHTEKCT peanbHOCTH KNIOY

CoBeplueHune AenCTBUA B 3afiaHHbI KOHTEKCT peasibHOCTU: B MoJie AeATeNbHOCTUA Uau
co6bITHitHOE none. MepeBof cO6PaHHON KOH(UIypaunumn B AeiCTBME.
KoHcTuTyanusauua pencreus.

[MpeoponieHne A3bIKOBbIX U
UMMarMHaTUBHbIX paMoOK.
CoBeplieHne gencTeusa Ha
CamoonpegeneHue cyobekTa. [lencTeue U3 CobpaHHoM KOHpUrypauum. «[0A3bIKOBOM YPOBHEY.

PE3YNBTAT OTK/IMK KOHTEKCTA PeanbHOCTU Ha AECTBUE N3 COBPAHHOI KOH(Urypauuu.
O6HyneHue
Pa30T0)K,D,ECTBJ'IEHI/Ie CO BCEMU CO3AaHHbIMU CTPYKTYpPaMU. KJTH0M

«JTO He A». «ITO Nepefo MHOW».
Kakou Tbl, Takas u

TBOS peasibHOCTb.
Kakon Tbl — MOXeLWb
onpepensTb B MOMEHTE.

CMbICJT Bbixog B pexum «Mexgy», Koraa npeablaywiasn KoHpUrypauus yxe
CBEpHYTa, a HOBas eLlle He pasBepHyTa.
OQ6HyneHUe — ycnosue ANs pasBepTKM HOBOW KOHGUrypaLuu.
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